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30 maggio 2015 - La Gazzetta di Bari, pag. 94— Nella Murgia a piedi fra castelli e

archeologia si scopre la lentezza

IL PROGRAMMA DA 0GGI AL 2 GIUGNO « CAMMINAMURGIA»: VIAGGIO NEL SILENZIO

Nella Murgia a piedi

Ira castell;
S1SCOPIE ;

, & una Murgia fatta di cul-
tura e di suole di scarpe da
consumare, K la Murgia che
in questo weekend sara al

centro di «Cammina Murgia 2015», un
evento che parte da oggi e si conclude il
due giugno, tra chilometri percorsi e pae-
sagel indimenticabili, tra visioni di Ca-
stel del Monte e visite al sito dell’Uomo di
Altamura.

Il progetto di Educazione ambientale in
camming (INFO: esse-

reterrai@agoramhbien-
te.it tel. 320 44 81 666

oppure 320 29 19 360)
prevede quattro giorni
di cammino, attraver-
sando I'Alta Murgia da
nord-ovest a sud-est,

Un viaggio che pro-
cede per itinerari pro-
gressivi e lenti, che pri-
vilegia la concretezza
del gesto di viaggiare e
lerelazioniche implica,
che riconduce ad una
esperienza il pin possi-
bile «umanas, sempli-
ce, diretta, concreta
Spiegana Iaria
D’'Aprile, Mariella
Favale, Leonardo Fa-

i e archeologia |
lalentezza

vale di «Essereterras: «F un esercizio di
camminog senza fretta, alla ricerea del sen-
a0 del mondo e di se stessi nell’atto stesso
dicamminare, Un cammino senzamotivo,
per il piacere di gustare il tempo che scor-
re, per scoprire luoghi e volti sconosciuti,
per reinventare il tempo e lo spazio, senza
mai cercare la meta, ma solo il godimento
del viaggio per se stesso. “Cammina Mur-
gin” associa attivita di mobilita lenta ad
attivita d’educazione alla sostenibilitan.
L tappe; oggl, da Minervino Murge a
Castel del Monte, in sei ore si percor-
reranno 20km. Il viaggio inizia dal colle di
Minervino, per arrivare ai piedi del ma-
niero federiciano, punto terminale della

prima tappa,
Domenica 31 maggio, da Castel del

Monte a San Magno. 7 ore 25 Km, per'

giungere alla necropoli di San Magno (mi-
sterioso complesso di tumuli funerart
dell'Eta del bromzo ancora parzialmente
da indagare), all'omonima chiesetta ne-
viera e nella zona di un inspiegabile in-
cidente aereo del 1972, Lunedi 1 giugno da
San Magno al pulicchije di Toritto. sette
ore 23 Km attraversando Ferratella, Ca-
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terinella e Ceraso. Pol il magnifico trat-
turo di Parco Fiscale, dalla strana forma
di stella a 4 braccia, tra le vie armentizie
meglio conservate. E infine le zone del set
cinematografico de Tre fratelli per la re-
gia di E Rosi (5 David Donatello ¢ 1 No-
mination agli Oscar), luogo del brigan-
tageio, modernaazienda cerealicola e 2oo-
tecnica. Martedi 2 giugno da pulicchije di
Toritto ad Altamura. 7 ore 20 km, tra le
viscere del Pulo, nella greenway di La-
malunga ¢ poi al Centro visite dell'Tomo
di Altamura; percorrendo la via della Me-
na, I'antica strada che conduceva a Bari
devoti di 5. Nicola e pellegrini geroso-
limitani, giungendo infine a Altamura.
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