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Domani 1.000 maratoneti traiboschi

BARI - Mille atleti provenienti da tutta Italia
si affronteranno domani nella quarta
edizione del “Trail delle 5 Querce”, la
spettacolare gara podistica outdoor con pil
iscritti nel Sud Italia. | corridori seguiranno
un percorso che si snoda tra i sentieri
all'interno della riserva Bosco Difesa Grande,
area naturale incastonata nel Parco
Nazionale dell'Alta Murgia e le gravine
carsiche del medio bacino del fiume
Bradano, a circa 6 km dal centro di Gravina.

Dopo il successo delle passate edizioni,
I'ASD Festina Lente, societa organizzatrice,
propone un unico, arduo percorso di 21 km, e
ha chiamato a raccolta non soltanto i
runners pugliesi e lucani, maanche i
numerosi amanti di questa emozionante
gara lungo i sentieri nel cuore della natura. E
non & un caso che gli atleti hanno risposto in
massa, visto che giungeranno da un po’
tutte le regioni d'ltalia: in particolare

Abruzzo, Lazio, Campania e Sardegna. Tra gli
iscritti ci sara anche un'atleta spagnola,
Ruiomar Ruiz Perez, che arriva in Puglia
direttamente da Valencia.

Alla partenza, tra gli ospiti d'onore del
Trail, ci sara anche il gia campione del mondo
nella 100 km di ultramaratona, il romano
Giorgio Calcaterra, protagonista domenica
scorsa di un'impresa storica, aggiudican-
dosi per la decima volta consecutiva la100
km del Passatore. Ci sara pure Aurelio
Michelangeli, membro dello staff tecnico
della IUTA (Associazione Italiana Ultramara-
tona e Trail] e trai pionieri in Italia di questa
discipiina sportiva in mezzo alla natura.

La partenza del Trail delle 5 Querce &
prevista alle ore 9 di domani presso “il
Rifugio” nel Bosco Difesa Grande, mentre
alle 12.30 avverra la cerimonia di premia-
zione.
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