Kassegna stampa Settembre 2016

parco nazionale®

deraltamurgia
8 Settembre 2016 — La Gazzetta del Mezzogiorno, pag. 34 — 7orna Alta Murgia Trail, il parco apre i

confini allo sport eco sostenibile

DOMENICA 18 APPUNTAMENTO PERIRUNNER

Torna Alta Murgia Trail
il parco apre i confini
allo sport eco sostenibile

EMANUELE ZOTTI

® BARL Presentata ieri mattina
nella sala giunta del palazzo della
Citta Metropolitana (I'ex Provincia)
la seconda edizione dell’ Alta Murgia
National Park EcoTrail (Amet), even-
to organizzato dall’ente parco nazio-
nale dell’Alta Murgia in collabora-
zione con 1'associazione Gravina Fe-
stina Lente.

La gara podistica in ambiente na-
turale, prevista sulla distanza di
quindici chilometri, si svolgera il 18
settembre nel cuore del parco, par-
tendo alle ore 9 da Torre dei Guar-
diani, contrada Jazzo Rosso, in agro
di Ruvo.

«Questo trail - ha spiegato Cesare
Veronico, presidente dell’ente parco -
ha un fascino particolare, pur non
dimenticando le tantissime iniziati-
ve che si svolgono nel nostro terri-
torio. Il parco dell’Alta Murgia con-
serva dei luoghi stupendi, natural-

mente portati a essere percorsi in bici
o di corsa. Vogliamo sfruttare anche
questa manifestazione per valorizza-
re il territorio, creando economia.
Siamo partiti da semplici conside-
razioni: il 48 per cento degli italiani si
recanei parchiper praticaresporteil
16 per cento dei turisti stranieri viene
in Italia per praticare sport come il
trekking da fare in zone come quelle
dell’Alta Murgia. Abbiamo 1'obbligo,
quindi, di aprire a tutti un’area na-
turale come la nostra, vocata al tu-
rismo, alla cultura e allo sport».
Sulla ricaduta dell'iniziativa & in-
tervenuta Loredana Capone, asses-
sore regionale all’industria turistica
e culturale. «Questa gara - ha detto - &
importantissima perché & un ottimo
modo per valorizzare il territorio di
questo nostro parco. Turismo, cul-
tura e benessere sono un trittico vin-
cente per rilanciare i parchi di Pu-
glia, che sono veri gioielli da esplo-
rare sempre piu attraverso iniziative

sportive e di spettacolo. La Regione
Puglia vuole allargare lo spettro delle
opportunita da offrire a quella platea
di turisti che preferisce vivere la sua
vacanza all'insegna della natura e
allungare il periodo di frequentazio-
ne della Puglia. La destagionalizza-
zione turistica é il primo obiettivo del
piano sul turismo regionale».

La gara nazionale, riservata a 350
podisti, rientra nel circuito del cam-
pionato interregionale Fidal Sud, la
cui tappa é riconosciuta come prova
speciale di trail, e nel circuito dei
parchi nazionali. L'evento prevede
anche attivita collaterali dedicate al-
le famiglie e agli accompagnatori de-
gli sportivi, come yoga, laboratori,
passeggiate e una corsa interamente
dedicata ai bambini. I1 costo
dell’iscrizione & di 12 euro, con due
euro destinati alla protezione civile
impegnata sui luoghi del sisma. In-
formazioni ed iscrizioni sul sito
www.gravinafestinalente.net.
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